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FESTIVO ENSALADA ILUSTRADA ENSALADILLA RUSA ENSALADA DE PASTA ENSALADA VARIADA
ALERGENOS: ALERGENOS: [ |E] acercenos: Bl ALERGENOS: m ALERGENOS:

Pro.:18 Lip.: 15 HC: 5 Kcal: 225 Pro.:18 Lip.: 15 HC: 5 Kcal: 225 Pro.:15 Lip.: 19 HC: 32 Kcal: 320 Pro.:25 Lip.: 19 HC: 22 Kcal: 259
FESTIVO JUDIAS VERDESCON PATATA CREMA DE VERDURAS VERDURA ECODE TEMPORADA MENESTRADE VERDURAS
ALERGENOS: ALERGENOS: @ ALERGENOS:& ALERGENOS: ALERGENOS:

Pro.:10 Lip.: 12 HC: 32 Kcal: 255 Pro.:2 Lip.: 5 HC: 22 Kcal: 189 Pro.:5 Lip.: 10 HC: 32 Kcal: 245 Pro.:19 Lip.: 15 HC: 28 Kcal: 285
FESTIVO LENTEJASESTOFADAS ARROZ CONSETASY LONGANIZA GUISANTESCON JAMON MIGAS CONHUEVO
ALERGENOS: ALERGENOS: ALERGENOS: [ ALERGENOS: g ALERGENOS:ﬂ g

Pro.:12 Lip.: 128 HC: 52 Kcal: 454 Pro.:11Lip.: 12 HC: 32 Kcal: 364 Pro.:12 Lip.:18 HC: 25 Kcal: 403 Pro.:12Lip.: 18 HC: 59 Kcal: 414
FESTIVO LACON A LA GALLEGA COSTILLAR ASADO RAGU DE TERNERA CHULETA DE CERDOAL CURRY
ALERGENOS: ALERGENOS: ALERGENOS: ALERGENOS:& ALERGENOS: [’g

Pro.:24 Lip.: 25 HC: 21 Kcal: 393 Pro.:19 Lip.:23 HC: 9 Kcal: 392 Pro.:22 Lip.: 12 HC: 2 Kcal: 248 Pro.:22 Lip.: 19 HC: 2 Kcal: 375
FESTIVO ALBONDIGAS A LA RIOJANA TORTILLA DE CALABACIN HUEVOSROTOSCONPIMIENTOS PECHUGASDE POLLOA LA PLANCHA
ALERGENOS: ALERGENOS: ALERGENOS: ALERGENOS:& ALERGENOS:

Pro.:21 Lip.: 22 HC: 38 Kcal: 363 Pro.:23 Lip.: 18 HC: 10 Kcal: 316 Pro.:23 Lip.:25 HC: 18 Kcal: 417 Pro.:25Lip.: 11 HC: 2 Kcal: 229
FESTIVO MERLUZA A LA PLANCHA DADOSDE ATUN A LA VIZCAINA RABAS DE CALAMAR CONALI OLI SALMON AL PAPILLOTE
ALERGENOS: ALERGENOS:E ALERGENOS: &Iﬂ ALERGENOS: [o5 [E m Eg ALERGENOS: m

Pro.:24 Lip.: 16 HC: 10 Kcal: 317 Pro.:25 Lip.:27 HC: 18Kcal: 445 Pro.:25 Lip.: 26 HC: 6 Kcal: 408 Pro.:19 Lip.:23 HC: 16 Kcal: 375

PAN BLANCO Y RUSTICO & | PAN DE SEMILLAS Y DE SALVADO PAN RUSTICOY DE FIBRA PAN DE SALVADO Y BLANCO ]

FRUTA/YOGUR/POSTRECASERO FRUTA/YOGUR/POSTRECASERO FRUTA/YOGUR/POSTRECASERO FRUTA/YOGUR/POSTRECASERO
ALERGENOS: ALERGENOS: B ALERGENOS: [F [T HE ALerceNos:  13[H ALerGeNos:[E B
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